De ultieme BBQ-boodschappenlijst

Op deze boodschappenlijst vind je alles wat je nodig hebt voor
een geslaagde barbecue. Eet smakelijk!

Nodig voor de BBQ
[] houtskool of kokosbriketten
] aanmaakblokjes of houtwol

(Tip: gebruik een (elektrische) kolenstarter om je vuur nog sneller
aan te steken. Je bent klaar om te BBQ’en als alle kolen grijs en heet zijn.)

[ ] een BBQ-tang om het vlees om te draaien
[] aluminiumfolie
[] borden, bestek en glazen

[]servetten

Om te grillen

[] vlees (3 a 4 stukken/persoon): steak, kipspiesjes, hamburgers,
grillworstjes, kotelet en speklapjes

[] vis: zalmfilet, gamba’s en tonijn
[] groenten: sneetjes courgette en groentespiesjes

[] veggie: groenteburgers, tofu, halloumi en falafelspiesjes

Bijgerechten

[] salades: bijv. een watermeloen-, couscous- of pastasalade
[ kruidenboter

[ ] vers stokbrood

[ ] aardappelen om te poffen

[] sausjes (Maak een snelle knoflooksaus met mayonaise, Griekse yoghurt,
geperste knoflook, bieslook, zout, peper en wat honing.)

[] tzatziki

Drank
[ ] wijn, bier en/of frisdrank

[ ] cocktails en mocktails

Fruit
[] een verse fruitsalade
[] schijfjes meloen

[ ] nectarines om te grillen (lekker met ijs als dessert!)

Ons vakmanschap drink je met verstand.
Bier met liefde gebrouwen, drink je met verstand.



